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Psychologische Beratung in herausfordernden Situationen – wir sind Ihr Sparring-Partner 

 

Das Angebot der Psychologischen Beratung richtet sich primär an Firmen bzw. deren HR-Abteilung. Der Umgang mit 
Mitarbeitenden, welche mit hohen Belastungen am Arbeitsplatz konfrontiert sind oder sich in schwierigen privaten 
Lebensphasen befinden, ist für die zuständigen Stellen oft nicht einfach.  
 
Wir unterstützen mit psychologischem Fachwissen (z.B. Krankheitsbildern, Umgang damit), Gesprächsführungs-
kompetenzen, Fachwissen im Bereich Berufsbildung, viel Empathie sowie Begegnungen auf Augenhöhe mit 

Mitarbeitenden, Führungskräften, Lernenden und HR-Fachpersonen. 

 
Flexibles Angebot:  

• Sparring Partner für HR-Abteilungen und Führungskräfte 
• Niederschwelliges Beratungsangebot für Mitarbeitende, Führungskräfte und Lernende 
• Dienstleistungsvertrag mit einem vereinbarten Stundenkontingent 

Ihre Vorteile: 

• Externer und unabhängiger Blickwinkel, höchste Diskretion 
• Förderung betriebliches Gesundheitsmanagement (insbesondere psychische Gesundheit) 
• Konkrete Lösungsvorschläge und Aufgleisen der nächsten Schritte 

 
Kontaktieren Sie uns – und gestalten Sie «neue Wege»! 
 


